Seniorradets arsrapport 2024

OMMBNE

SENIORRADET
2022-2025

Seniorrddet er nedsat med hjemmel i Lov om retssikkerhed og administration pd eldre (+60) /
socialomradet. Det besluttede Folketinget i 1999.

Vedtagter:

I forhold til § 3 virksomhed, stk. 6, skal borgere inddrages i de lokale forhold. Dette gelder en
rekke omrader. Bl.a. hjemmeplejen, plejehjemmene, deres rad, infrastruktur, boliger og nybyggeri,
kultur og frivillighedsomrédet, offentlig transport og trafikale forhold generelt.

Seniorrddet 1 Faxe kommune bestar af folgende valgte medlemmer:
Gitte Blume. Formand.

Kaj Christensen. Nestformand.

Merete Toylsbjerg.

Lone Holm Saraksen.

Birthe Christensen.

Leif Borgesen.

Marianne Jorgensen.

Susanne Holm.

Kirsten Vej Petersen.

Vi1 har desuden:

2 repraesentanter 1 Regions Aldrerddet, som holder mede ca. 4 gange arligt.
1 repreesentant 1 Trafiksikkerhedsradet, med ca. 2 arlige meader.
Repreasentanter i valgatholdelse ved Seniorrddsvalg.

Seniorradet har stor hjelp og gavn fra den sekreterfunktion, som Birthe Stephansen leverer. Hun er
uundverlig. Stor tak.



Hverdagen:

Der har varet atholdt 10 ordinare meder. Referat af disse meder kan desvearre ikke laeses direkte,
men skal laeses i sagsfremstillingen pé de forskellige politiske udvalgs dagsordener og dermed
under sagsfremstillingen pa Byradets dagsordener. Dette var en yderligere og forsinket konsekvens
af kommunens gkonomiske besparelser i 2024.

Seniorradet har haft et seerdeles travlt og spendende ar, og en omfattende virksomhed bade med de
standardiserede opgaver og politiske afledte opgaver. Derudover har der vaeret serlige omrader,
som radet har arbejdet med.

Seniorradet er reprasenteret i de 8 plejehjemsrad, der pr. 1. januar 2024 blev etableret i Faxe
kommune. Det har af flere arsager fra starten, forlabet meget forskelligt i rfidene. Mange af de
udefra frivillige, som meldte sig sidst i aret 2023, er der ikke mere. Radene vil meget gerne have
frivillige. Der har veret et rimeligt stort flow af lederskift pd Faxe kommunes plejehjem, hvilket har
betydet, at kontinuiteten i radene nogle steder mangler.

Formanden har deltaget i Styregruppearbejdet vedrerende NY Plejehjemsstruktur i Faxe kommune.
Et godt og spendende arbejde, og hvor der var en imponerende faglighed som sikrede et fint oplaeg
til det politiske niveau, og hvor Seniorrddet oplevede sig hert og inddraget. Styregruppens
udmeldinger bliver der arbejdet videre med politisk 1 de kommende ér.

Formanden har deltaget i en folgegruppe vedrerende et Gerikom projekt fra Koge
Universitetshospital. Det afsluttes desvaerre med udgangen af 2024. Det var og er et projekt, hvor
samarbejdet mellem Hospital og Kommune har fungeret pa bedste vis. I Faxe har der vearet direkte
faglig og plejemaessigt sparring mellem personalet pd Grendalscentret og laeger/sygeplejersker pa
Universitetshospitalet. Lager/sygeplejersker er kommet ud til de borgere, som havde behov for det,
og samtidig har de haft en dialog med personalet, s& der ogsé foregik en faglig opkvalificering i
arbejdet. Seniorradet beklager meget, at dette projekt stopper. Men nu skal der atter bruges energi til
at etablere en ny struktur, en ny stor Region Sjelland. En konsekvens af Strukturkommissionen og
den efterfolgende politiske folketingsbeslutning.

Byradet har opstartet et § 17, stk. 4 udvalg omhandlende Ensomhed, + 50 og her er nastformand
Kaj Christensen valgt som reprasentant. Der har siden september vaeret 2 moder og de skal afslutte
deres arbejde 1 slutningen 1 september 2025. Der arbejdes intens, og med faglige input.

Mange af Seniorradets medlemmer har deltaget 1 kurser med forskelligt indhold. Bl.a. demens, valg,
digitale muligheder, ledelse m.m.

Seniorrddet har deltaget i mange borgermeder, bl.a. omhandlende lokalplaner, nybyggeri, solceller,
plejehjemsstruktur, ekonomi m.m.

Derudover har 2 rddsmedlemmer deltaget i et indbudt mede af stetteforeningen for hospice
Sydsjelland”.

Der er atholdt et mede med Byradets udvalgsformand i september. Det var ogsé i1 ar et made med
abenhed og reel dialog, hvilket Seniorrddet satter stor pris pa.

Formanden har 2 arlige meoder med Borgmester Ole Vive. Dagsorden er altid ud fra bade her og nu
opgaver, men ogsd mere planlagte emner.



Der har veret atholdt det arlige mede med Senior- og Sundhedsudvalget i juni maned, hvor der er
lejlighed til meget konkrete dreftelser, men ogsa de mere brede og ikke s& beskrevne ting.
Seniorradet oplever det, som et meget vigtigt mede, og ser altid frem til dialogen.

Vi har ogsa varet pd besog pd Mandenes Madested 1 Haslev og pd Paraplyen. 2 meget spendende
og aktive steder, som ger en flot og uundveerlig indsats.

Vi deltog i NERBUS &bningen 1 Haslev d. 10. april, og har haft lebende dialog med Movia
omkring projektet. Et projekt som vi hiaber kan udfases til gvrige dele af Danmark, hvor
befolkningstaetheden geor, at der ikke er rentabelt at tilbyde faste ruter.

Vi besogte 1 maj méned Naestved, for at se pd det velferdsteknologiprojekt, som Neestved
Kommune har sat i gang. Vi fik en meget grundig og informativ viden om teknologien og dens
mulighed. Samtidig var der mulighed for at se og opleve det i funktion. En super dag.

Igen 1 ar markerede vi FN’s ®ldredag d. 1. oktober. Vi indbed til orientering om teknologi pa
eldreomradet (hjelpemidler) ved Anne-Marie Lundstrem og efterfolgende et musikalsk indslag
fremfort af Gruppen ”Den gamle sangskat”. Det foregik pa Leopold i Karise. Der var en fin
opbakning til arrangementet og god respons pa arrangementet.

Meget af Seniorradets tid er gaet med dreftelser i forbindelse med den nye Aldrelov og
Sundhedsstruktur Kommissionens arbejde, Regeringens udmeldinger og delbeslutninger. Der har
bl.a. vaeret et taet samarbejde mellem de forskellige kommunale Aldrerad/Seniorrdd og med lokale
Aldre Sagens afd. I den klynge som Faxe kommune, for nuvarende er en del af. Arbejdet
resulterede med et mede pé Sjellands Universitetshospital, Kege med Brugerradet. Her deltog der
reprasentanter fra Sjeellands Universitetshospital, parerende og patienter. Det blev et sardeles fint
og konstruktivt mede, hvor der var stor opbakning i forhold til vores indleg og deraf anmodning
om yderlig og kontinuerlig dialog, for bl.a. sikring af at borgerne i kommunerne ikke “falder”
mellem 2 stole.

Desverre er dette nu helt stoppet, grundet Sundhedsstruktur kommissionen, der er udkommet med
deres rapport til Folketinget.

Efterfolgende har Regeringen/Folketinget udmeldt den ramme, som der skal vere i Danmark. Det
betyder at antallet af Regioner reduceres til 4. Region Ost betyder fremover en Region med godt 2.5
mill. borgere.

Regionsradene vil fa det samlede budget og bevillingsansvar for sygehusbehandlingen, almen
medicinske tilbud og den evrige praksissektor samt praehospitalsomradet.

Seniorrddet er lidt skeptisk omkring den nye model, en mastodont og hvor risikoen er, at det kan
ende i et kaos, hvor borgerne glemmes i kampen om kroner og erer til hver iser 1 Regionen og
Kommunerne. Men vi haber pa det bedste og pa, at vi far et mere balanceret landskab, sa ogsa
borgerne ude 1 yderomraderne fér den hjelp, som de har krav pa. Saledes at det ikke blot bliver i de
tetbefolkede omrader, at ventelister, undersegelser og behandling m.m. bliver tilgengelig indenfor
tidsrammen, men overalt uanset hvor i Danmark man bor.

Byrédet har ansvar for, at der atholdes valg til Seniorrad.
Den 24.11.2024 besluttede Byradet 1 Faxe, at det kommende valg, som er samtidig med valg til
Kommunen/Regionen, skal ske ved fremmadevalg, ligesom valg til Byradet og Regionen.



Seniorradet har hele vejen igennem ensket fremmeodevalg. Der er storre fremmede og det er
tydeligere for borgerne hvad de stemmer til. Stemmeprocenten er tillige markant hejere ved
fremmedevalg. Der er udarbejdet et nyt digitalt valgsystem, som skal benyttes ved valget til
Seniorrddet i november 2025.

Den nye &ldrelov er pa vej ude i landets kommuner. Det har betydning for borgerne. Der er lagt op
til mere frit valg og medbestemmelse. Hjemmeplejen skal nu ogsé indeholde sygeplejen som et
tilbud og det betyder, at private tilbud ikke blot skal kunne tilbyde hjemmepleje men ogsa sygepleje
relevante opgaver. Seniorradet vil fortsat folge udmentningen af den nye Aldrelov i 2025.

Pr. 1.7.2025 er der mange ting, der lovgivningsmassigt vil vaere anderledes, men vi haber ikke, der
sker de store forandringer hos borgerne. De har fortsat behov og ret til de ydelser, de er bevilget.
Efter den nye lov, bliver de formodentlig lidt mere lose i rammen og med mulighed for dialog
mellem hjemmehjelpen og borgeren om behov og ensker fra borgerens side. Seniorradet er her
serdeles opmarksomme pa de borgere, som har svert ved at overskue egen situation, og som
direkte har behov for, at der er nogen der tager omsorgen for dem alvorligt.

De nuvarende kommunale kvalitetskrav bortfalder medio juni/juli 2025. Sa er det mere i forhold til
skon, vurdering m.m. Dette kraver derfor vores direkte opmarksomhed. Dog har vi en tro pa, at
Faxe Kommune vil fortsatte med at arbejde med et hejt niveau omkring ansvarlighed, faglighed og
personlig interaktion i dagligdagen.

Da Regeringen droftede statens budget og dermed den ramme, der sendes ud til kommunerne, s
kom det forslag 1 spil, at der skulle spares 1000 medarbejdere 1 statens regi. Konsekvensen blev, at
det statstilskud, som Dansk ZAldrerad har faet igennem de sidste 14 ar, pludselig blev straget. Det
ville betyde at vores hovedorganisation matte lukke, og det er bestemt ikke til gavn for alle landets
Aldre/Seniorrad. Efter stor aktivitet med indleg, laeserbreve og politisk interageren blev det
besluttet, at de penge nu ville komme ud til kommunerne som bloktilskud. Herefter skal
kommunerne sende deres andel af statstilskuddet til Dansk Aldrerdd. (administrativt tungt og
tidsrevende). Kommunernes landsforening og Dansk Zldrerad har her i november/december méned
atholdt adskillige mader for at sikre en reel fordelingsnegle, som der nu sattes lid til.

Heringssvar:

Seniorradet har afgivet heringssvar pé flere omréder, bl.a. planstrategien og solceller, hvor der ogsa
har veret flere haringer. Vi har varet aktive pa 3 af disse. Og naturligvis heringssvar vedrerende
budget 2025-2028.

Desuden har vi veret 1 sparring omkring Faxe Kommunes kommende cykelstrategi.

Fremtid:

Der ligger et stort arbejde foran os 1 forhold til den nye sundhedsstruktur og den nye @ldrelov. Men
vi er godt 1 gang og fortsetter 1 2025. Det er vigtigt, at vi setter vores aftryk pé specifikke omrader,
og her tenker vi is@r pa hjemmeplejen med de teams, der skal implementere den noget blede
formulering, der forefindes 1 den nye @ldrelov. Den er grundlagt p4 gode intentioner som
selvbestemmelse, (frit valg), tillid til medarbejdere/ledelse og ensket/kravet om taet samspil mellem
parerende og lokalsamfundet.

Samtidig er der et stort MEN for kommunerne og dermed for implementeringen. Arbejdsstyrken
bliver antalsmaessigt mindre mens &ldreborgergruppen bliver sterre 1 arene fremover. S vi ser ind 1,
at der skal findes nye og andre metoder i dagligdagen for de af os, der som borgere har behov for



hjaelp 1 hverdagen, i eget hjem eller pé plejehjemmet. Konsekvensen er bl.a., at teknologien skal
tages 1 brug, der hvor det giver mening og foles naturligt for den enkelte.

Okonomien bliver til stadighed et storre og storre emne, da der ikke fra Seniorridets side ses tegn
pa, at kommunerne far store sekke med penge fra staten i det omfang, som Faxe kommune fik i ar.
Sa det har ogsé vores fortsatte opmaerksomhed.

Der er valg til Seniorrddet 1 november 2025, samme dag som valg til kommune- og regionsvalg. Det
vil veere meget vigtigt, at der fortsat er borgere, der har lyst til at stille op til dette arbejde. Vi vil 1
lobet af 2025 aftholde moder om valget, samt hvad det indebarer at veere medlem af Seniorradet.

Afslutning:

Seniorradet vil gerne takke for den opmarksomhed og borgerkontakt, vi har modtaget.
Det er vigtigt, at der er en lebende og kontinuerlig dialog mellem rédet og borgere. Vi setter stor
pris pé de snakke, dreftelser og konkrete input der kommer.

Vi er meget glade for samarbejdet med forvaltningerne over en bred front. Vi oplever altid, at der er
velvilje til at deltage pa vores mader, for at give os en faglig viden og sikre en bedre forstaelse af
tingene. Og det er uanset om det handler om sundheds-aldreomridet, planafdelingen, tekniske
omrade m.fl.

Vi saetter meget stor pris pa dette og vil fortsat arbejde for at det fortsetter.

Vi har en rigtig god dialog med politikerne og oplever os set og hort.

Der skal i ar ogsé lyde en sarlig tak til de enkelte politikere for deres indsats i forhold til den
varslede nedlukning af Dansk Zldrerad.

Seniorrddet ensker Byradet og Administrationen samt alle borgere i Faxe kommune en glaedelig jul
og et godt nytér.

Venligst
Seniorradet 1 Faxe Kommune

”Den storste @re 1 livet ligger ikke 1 aldrig at falde, men 1 at rejse os hver gang vi falder”.
(Nelson Mandela).






